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	チカラン日本人学校
	保健室便り
	2026年7月
	NO.3
	「学校保健委員会を開催しました」 海外で育てる歯と口の健康　～当地で実践する予防歯科～
	２．CJSの歯科検診からみえたこと ・虫歯は学年が上がるにつれ増加 ・歯垢の付着、歯肉に課題がある児童生徒も一定数いました ・虫歯がなくても、歯垢が残る状態が続くと将来的に虫歯のリスクが高まります



